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LES FORMATIONS 
ET LES MÉTIERS DU SPORT 
ET DE L’ANIMATION

DEUST – bac +2
•  Animation et gestion des activités physiques, sportives 

ou culturelles.

•  Métiers de la forme.

49
UFR STAPS avec des 
activités déployées sur 
61 sites.

68 000
étudiants en formation 
STAPS.

59 %
des sportifs relevant 
des listes ministérielles 
inscrits en licence 
générale le sont en 
licence STAPS.

88,2 %
des diplômés STAPS sont 
très satisfaits de leur 
formation *.

93,5 %
93,5 % taux insertion 
professionnelle après 
un master (N+2)  *.

Chiffres clés des formations STAPS (2022-2023)

Masters – bac +5
•  Activité physique adaptée et santé.

•  Entraînement et optimisation de la performance sportive.

•  Management du sport.

•  Ingénierie et ergonomie de l’activité physique.

•  Sport, politiques éducatives et société.

Doctorat – bac +8

Licences – bac +3 Activité Physique 
Adaptée-Santé (APA-S)
•  Éducation et motricité.

•  Entraînement sportif.

•  Management du sport.

•  Ergonomie du sport et Performance motrice.

Licences professionnelles – bac +3
•  Animation, gestion et organisation des activités physiques 

et sportives.

•  Tourisme et loisirs sportifs.

•  Gestion et développement des organisations, des services 
sportifs et de loisirs.

•  Métiers de la forme.

•  Développement social et médiation par le sport.

•  Éducateur sportif dans des clubs sportifs, des associations, 
des centres de vacances ou de loisirs, des collectivités 
publiques, etc. 

•  Gestionnaire de structures.

•  Maître-nageur sauveteur.

•  Enseignant en activité physique adaptée.

•  Chef de projet R&D.

•  Professeur d’EPS.

•  Entraîneur sportif de haut niveau.

•  Analyste de données (domaine de la santé, data science, 
sport scientist).

•  Cadre technique des fédérations (inter)nationales.

•  Responsable études et prospective.

•  Ingénieur de Recherche.

•  Directeur de l’innovation et du développement.

•  Responsable de la gestion de structure sportive.

•  Entraîneur sportif.

•  Préparateur physique. 

•  Consultant à la conception de matériel sportif.

•  Responsable des ventes spécialisés en articles de sport.

•  Responsable d’équipement sportif municipal.

•  Chargé de développement touristique sportif.

•  Éducateur sportif dans des milieux spécialisés.

SANTÉ

ANIMATION SPORTIVE

SPORT

ÉDUCATION

LOISIR & TOURISME SPORTIF

SANITAIRE & SOCIAL

ÉVÈNEMENTIEL SPORTIF

SPORT EN ENTREPRISE

Si ces secteurs professionnels vous intéressent,  
découvrez les métiers et les formations dans le sport et l’animation.

Des formations universitaires attractives 
de bac +2 à bac +8…

… préparant à des métiers variés, 
liés aux activités physiques et sportives.→
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https://www.enseignementsup-recherche.gouv.fr/

